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SEDE DOVE INDIRIZZARE LA DOMANDA: 
Legacoop Umbria 

Ufficio Servizio Civile 
Str. S. Lucia, 8 06125 PERUGIA 

 
 

Ente proponente il progetto: 
 
 

      

LEGA NAZIONALE DELLE COOPERATIVE E MUTUE 
Via A. Guattani, 9 – 00161 Roma 
Tel. 06/84439327-341 / Fax 06/84439387 
e.mail: servizio.civile@legacoop.coop 
Sito: http://serviziocivile.legacoop.coop 
Pec: serviziocivile.legacoop@ pec.it 
 
°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°°° 
LEGA REGIONALE COOP. E MUTUE DELL’UMBRIA 
STR. S. LUCIA N° 8 – 06125  PERUGIA 
TEL. 075/5847982 FAX 075/5848468 
E mail: serviziocivile@coopserviziumbria.it 
Sito: www.coopserviziumbria.it 
Pec: arcsumbria@ticertifica.it 
 
Resp.le progetto:  Maria Lorena Ciurnella 

 
 

Titolo del  progetto: 

 
 

Il nostro vivere quotidiano 
 
 

Settore ed area di intervento del progetto 

 

ASSISTENZA  
DISAGIO ADULTO  

 

mailto:servizio.civile@legacoop.coop
http://
http://www.coopserviziumbria.it/
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SEDE ATTUAZIONE PROGETTO:_Comunità terapeutica-riabilitativa “Torre Certalda” di 
Umbertide 
 
La Comunità terapeutica Torre Certalda nasce nel 1997 nelle campagne di Umbertide come 
struttura sanitaria residenziale per persone con problematiche di natura psichiatrica. E’ una struttura 
h24, ovvero caratterizzata dalla presenza   costante  di operatori  durante le ore diurne e notturne. 
Attualmente il gruppo di lavoro è composto da uno psichiatra-direttore sanitario, una psicologa, una 
assistente sociale e 13 educatori.  
La Comunità è convenzionata con il SSN, è stata accreditata dalla Regione dell’Umbria  
 
 
SEDE ATTUAZIONE PROGETTO:_Comunità terapeutica-riabilitativa “Fornacette” di  
Gubbio 
 
Le strutture residenziali Comunità terapeutica-riabilitativa “Fornacette”è una  strutture di cura e 
riabilitazione  in cui si svolge una parte del programma terapeutico-riabilitativo e socio-riabilitativo 
per utenti di esclusiva competenza psichiatrica, con lo scopo di offrire una rete di rapporti e di 
opportunità emancipative, all'interno di specifiche attività riabilitative. 
 La comunità prevede la compresenza degli operatori 24 ore su 24. Lo staff sanitario, medici 
infermieri assistenti sociali sono afferenti al centro di salute mentale di Gubbio, gli educatori, 
attualmente 9, sono della cooperativa ASAD. 

 
 

SEDE ATTUAZIONE PROGETTO:_ Gruppo appartamento “San Costanzo” Perugia  
 
Il gruppo appartamento “San Costanzo” Perugia è un servizio residenziale a parziale copertura . 
Gli operatori, infatti sono presenti solo in alcuni momenti particolari della giornata. Il gruppo di 
lavoro è composto dal medico psichiatra dall’’assistente sociale e dal corpo infermieristico tutti 
afferenti al Centro di salute mentale del Perugino e da 4 educatori della cooperativa ASAD. 
Attualmente sono ospitati 8 utenti  
 
 

SEDE ATTUAZIONE PROGETTO:_ Unità di convivenza “Gruppo famiglia” di Bastia Umbra 
 
L’Unità di Convivenza è una struttura a media intensità terapeutico-riabilitativa con la presenza di 
operatori per 24 ore giornaliere.  
Gli operatori sono presenti in tutto l’arco della giornata con un rapporto operatore/utente variabile a 
seconda delle particolari esigenze. Un operatore è sempre presente di notte. 

  
 
 
Il presente progetto si muove lungo due direttrici tra loro complementari: arricchire le trame relazionali 
della testimonianza di portatori di interessi differenti da quelli del sistema dei curanti e del processo di 
cura nel suo insieme; creare le condizioni per relazioni interpersonali improntate ad un ricco scambio 
emotivo che consenta di correggere le impronte stigmatizzanti nei confronti delle tematiche della Salute 
Mentale e, più ampiamente, di ogni situazione di disagio, al fine della riaffermazione e riappropriazione 
del diritto di cittadinanza nonché alla promozione di circuiti di solidarietà che vanno oltre la prestazione 
fornita dal volontario e il progetto.  
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Importante sottolineare che il volontario del servizio civile, per ognuna delle sedi oggetto del 
progetto, in coerenza con il suo orario di lavoro consumerà il vitto nel servizio di competenza. Tale 
cosa è giustificata dalla particolare importanza che il momento del pranzo ricopre nella tipologia di 
servizi con i quali abbiamo a che fare. Il pranzo si caratterizza per essere un importante momento 
comunitario che concorre a rinforzare quell’intervento relazionale e di conseguenza riabilitativo con 
il gruppo di utenti del servizio. Pranzare insieme facilità il rapporto e la relazione con l’utente  
concorre ad elevare il livello di fiducia con gli utenti del servizio presupposto indispensabile per 
qualsiasi intervento riabilitativo. Il volontario SCN dovendo svolgere il proprio compito nelle attività 
e soprattutto nella vita del servizio non può non essere coinvolto in questo fondamentale momento 
della giornata. 
 
 
In tutte le sedi dove saranno inseriti, i volontari del servizio civile saranno inseriti nei contesti relazionali 
quotidiani. Con il supporto degli educatori saranno introdotti alla relazione con gli utenti, preliminare 
fondamentale, per poter collaborare in tutta la durata del progetto. I volontari parteciperanno 
attivamente a tutte le attività strutturate ed a quelle della quotidianità (cura e organizzazione  degli 
spazi, organizzazione e somministrazione del vitto…).  
 
I volontari per specifiche necessità legate allo svolgimento delle attività (inserimenti lavorativi di utenti, 
laboratori esterni alla sede,incontri di formazione soggiorni..), per poche ore al giorno o anche per 
intere giornate (max 30) potranno essere trasferiti ad altra sede  
 
I volontari in supporto agli educatori dei servizi  diventeranno parte integrante dell’azione generale 
del servizio in quanto  è caratteristica dei servizi di salute mentale in generale e dei servizi 
residenziali in particolare , prendere in carico l’utente in tutta la sua complessità e non solo per la 
parte afferente ad una singola azione o attività 
 
 
SEDE ATTUAZIONE PROGETTO: Comunità terapeutica-riabilitativa “Torre Certalda” di 
Umbertide 

 
 

ATTIVITA’ DEL PROGETTO 
 

Monitoraggio delle realtà territoriali impegnate in attività espressive 
 

Progettazione attività espressive 
 

Acquisizione materiale per attività espressive 
 

Progettazione dei laboratori agricoli 
 

Realizzazione dei laboratori agricoli con impegni settimanali di utenti operatori e 
volontari 

Incontri settimanali di verifica del laboratori tra utenti operatori e volontari. 

Organizzare iniziative ludico-ricreative presso il servizio aperte alla comunità 

Individuazione di scuole del territorio per fare progetti di sensibilizzazione sui 
temi della salute mentale 

Progettazione e realizzazione di  progetti di sensibilizzazione 

Organizzazione di eventi sul tema della salute mentale sul territorio 

Mappature realtà associative del territorio 

Progettare iniziative comuni con associazioni familiari 

Creazione di un gruppo multifamiliare 

Organizzare riunioni mensili con le famiglie 
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SEDE ATTUAZIONE PROGETTO: Comunità terapeutica-riabilitativa “Fornacette” di Gubbio 
 

ATTIVITA’ DEL PROGETTO 
 

Monitoraggio delle realtà territoriali impegnate in attività espressive 
 

Progettazione attività espressive 
 

Acquisizione materiale per attività espressive 

 

Progettazione dei laboratori agricoli 

Realizzazione dei laboratori agricoli con impegni settimanali di utenti operatori e 
volontari 

Incontri settimanali di verifica del laboratori tra utenti operatori e volontari. 
 

Organizzare iniziative ludico-ricreative presso il servizio aperte alla comunità 

Individuazione di  scuole del territorio per fare progetti di sensibilizzazione sui temi 
della salute mentale 

Progettazione e realizzazione di  progetti di sensibilizzazione 

Organizzazione di  eventi sul tema della salute mentale sul territorio 

Mappature realtà associative del territorio 

Progettare iniziative comuni con associazioni familiari 

Creazione di un gruppo multifamiliare 

Organizzare riunioni mensili con le famiglie 

 

 
SEDE ATTUAZIONE PROGETTO: Gruppo appartamento “San Costanzo” Perugia 
 

ATTIVITA’ DEL PROGETTO 

Orientare i percorsi riabilitativi degli utenti ad una maggiore autonomia 

Contattare agenzie del territorio che lavorano con immobili 

Creare una rete con le associazioni del territorio  

Progettare percorsi di vita indipendente per almeno due persone nei prossimi 12 
mesi 

Attività di monitoraggio delle occasioni lavorative sul territorio 

Progettazione dei singoli inserimenti lavorativi 

Monitoraggio dell’andamento dei percorsi di inserimento 

Individuazione di scuole del territorio per fare progetti di sensibilizzazione sui temi 
della salute mentale 

Progettazione e realizzazione di  progetti di sensibilizzazione 

Organizzazione di  eventi sul tema della salute mentale sul territorio 

 
SEDE ATTUAZIONE PROGETTO: Unità di convivenza “Gruppo famiglia” di Bastia Umbra 
 

ATTIVITA’ DEL PROGETTO 

Orientare i percorsi riabilitativi degli utenti ad una maggiore autonomia 

Contattare agenzie del territorio che lavorano con immobili 

Creare una rete con le associazioni del territorio  

Progettare percorsi di vita indipendente per almeno due persone nei prossimi 12 
mesi 
 

Attività di monitoraggio delle occasioni lavorative sul territorio 

Progettazione dei singoli inserimenti lavorativi 

Monitoraggio dell’andamento dei percorsi di inserimento 

Individuazione di scuole del territorio per fare progetti di sensibilizzazione sui temi 
della salute mentale 
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Progettazione e realizzazione di  progetti di sensibilizzazione 

Organizzazione di  eventi sul tema della salute mentale sul territorio 

 
 

Numero dei volontari da impiegare nel progetto:      4 

 
 

Numero posti con solo vitto:     4 

 
 

Numero ore di servizio dei volontari, monte ore annuo:  1400 ore annue 

 
 

Giorni di servizio a settimana dei volontari:    6 

 
 

Eventuali particolari obblighi dei volontari durante il periodo di servizio: 
  

 
 

Il volontario sarà vincolato al rispetto della privacy, del segreto professionale, a non divulgare dati e 
informazioni riguardati gli utenti e della cooperativa; è inoltre tenuto a mantenere una condotta 
rispettosa delle persone e adeguata ai contesti di operatività.  
 
La formazione è obbligatoria, quindi, nelle giornate di formazione non è possibile usufruire dei giorni di 
permesso. 
 
I volontari per specifiche necessità legate allo svolgimento delle attività (inserimenti lavorativi di utenti, 
laboratori esterni alla sede,incontri di formazione, uscite  e  soggiorni..), per poche ore al giorno o 
anche per intere giornate (max 30) potranno essere trasferititi temporaneamente ad altra sede  
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SEDE DOVE INDIRIZZARE LE DOMANDE:  Legacoop Umbria – Str. S. Lucia, 8 -  06125 PERUGIA Tel. 075/5847982 Fax 075/5848468      
Personale di riferimento: ANDREA RADICCHI  e.mail: serviziocivile@coopserviziumbria.it – Pec: arcsumbria@ticertifica.it 

 
 
 
 

 

N. 

Sede di 

attuazione del 

progetto  

Comune Indirizzo 

Cod. 

ident. 

sede 

N.  

vol. 

per 

sede 

Telef. 

 sede 

Fax 

 sede 

Nominativi degli Operatori Locali di 

 Progetto 

Nominativi dei Responsabili Locali di 

 Ente Accreditati 

Tipologia 

servizi 

volontari 
(V- vitto; VA-

vitto alloggio; 

SVA – senza 

servizi) 

Cognome e  

Nome 

 

Data  

di nascita 

 

Cod. Fisc. 

Cognome e 

nome 

Data  

di nascita 

Cod. Fisc. 

1 

 
COOP ASAD 
COMUNITA 

TERAPEUTICA 
TORRE 

CERTALDA 

Umbertide 
Loc. Pian del 

CORSO 16034 

 
 

1 
075 

9413871 
075 

9413871 

 
Nocchi 
 Valeria 

 

 
 

07/02/1975 

 
 

NCCVLR75B47C745S 

Radicchi 
Andrea 

07/04/1978 
RDCNDR
78D07D7

86P 
V 

2 

 
COOP ASAD 

CTR 
FORNACETTE 

 

Gubbio 
Loc Bottaccione 

Vocabolo 
Fornacette snc 

26293 

 
 

1 
075 

9220449 
075 

9220449 

 
Parlapiano 

Tony 

 

 
 
 

31/10/1968 

 
 
 
PRLTNY68R31Z401Z 

Radicchi 
Andrea 

07/04/1978 
RDCNDR
78D07D7

86P 
V 

3 

 
COOP ASAD 

GRUPPO 
FAMIGLIA 

SAN 
COSTANZO 

Perugia Via M. Santucci 106 3803 

 
 

1 

075 
35051 
075 

33247 

075 
35133 

Cirimbilli  
Sabrina 

 
 

24/07/1967 

 
 

CRMSRN67L64G478F Radicchi 
Andrea 

07/04/1978 
RDCNDR
78D07D7

86P 
V 

4 

 
COOP ASAD 

GRUPPO 
FAMIGLIA DI 

BASTIA 

Bastia U. 
 
Via mantovani 28 29387 

 
 

1 
075 

8012816 
075 

8012816 
Starnini 
 Michele 

 
 
 

28/05/1972 

 
 
 

STRMHL72E28L216E 
Radicchi 
Andrea 

07/04/1978 
RDCNDR
78D07D7

86P 
V 

mailto:serviziocivile@coopserviziumbria.it
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Criteri e modalità di selezione dei volontari: 
      

La Legacoop Nazionale si avvarrà dei criteri e delle modalità di selezione dei volontari 
adottati dal sistema di selezione consegnato e verificato dall’UNSC in sede di 
accreditamento.. 

 
 

Ricorso a sistemi di selezione verificati in sede di accreditamento (eventuale 
indicazione dell’Ente di 1^ classe dal quale è stato acquisito il servizio): 

 

SI    LEGACOOP  NZ00662 
 

 
 

Eventuali requisiti richiesti ai canditati per la partecipazione al progetto oltre 
quelli richiesti dalla legge 6 marzo 2001, n. 64: 

      

 
 
NESSUNO 
 
 

 

Eventuali crediti formativi riconosciuti: 

 
Il Consiglio dei Corsi di Laurea in Scienze della Professionalità Educativa e in Scienze 
dell’Educazione dell’Università degli Studi di Perugia riconoscono n° 10 crediti formativi ai 
volontari che svolgeranno Servizio Civile Nazionale nel presente progetto. 
 
 

Eventuali tirocini riconosciuti: 

 
Il Consiglio dei Corsi di Laurea in Scienze della Professionalità Educativa e in Scienze 
dell’Educazione dell’Università degli Studi di Perugia riconoscono attività di tirocinio ai 
volontari che svolgeranno Servizio Civile Nazionale nel presente progetto 

 
 

Attestazione delle competenze acquisite in relazione alle attività svolte durante 
l’espletamento del servizio utili ai fini del curriculum vitae: 

 
Le competenze acquisibili dai volontari sono inerenti l’ambito dei servizi sociosanitari 
rivolti al disagio mentale. 
Le predette conoscenze  discendono  direttamente dalle attività complessive previste dal 
progtto e sono attestate dall’ente titolare dello stesso 
 
La Cooperativa Asad rilascerà  un attestato valido ai fini del proprio curriculum di 
certificazione delle competenze acquisite nella formazione generale, specifica e 
aggiuntiva e nell’ambito delle attività del progetto 
 
Legacoop Umbria rilascerà a fine servizio un attestato di partecipazione comprensivo del 
percorso svolto e riportando anche le ore di formazione e i relativi temi trattati 
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Formazione generale dei volontari 
 
 

Sede di realizzazione: 

 
Legacoop territoriale: Legacoop Umbria – Str. S. Lucia, 8 - Perugia 
 
 

Durata:   

 
La durata della Formazione Generale è di 41 ore  

 
 
Formazione specifica (relativa al singolo progetto) dei volontari 

 
 

Sede di realizzazione: 

  
Coop. Asad – Via Lunghi - Perugia 

 
 
 

Durata:   

 
La durata della formazione specifica è: 71 ore 

 
 


